Veranstaltungen
Oktober 2026

&
Raiser-Otto Residon

Essen GmbH




Liebe/r Bewohner/innen,

anbei finden Sie unser Veranstaltungsprogramm fir
den Monat Oktober 2026.

%z/myws

Fir lhre Orientierung konnen Sie hinter den
jeweiligen Veranstaltungen entnehmen, welcher
Pass flir welche Veranstaltung benotigt wird.

Maochten Sie eine Veranstaltung besuchen, zu der
lhr Veranstaltungspass nicht gultig ist, kdnnen Sie
diese fur einen Kostenbeitrag von 5,00 € gerne
besuchen.

Bitte nehmen Sie Ihren Veranstaltungspass zu den
Veranstaltungen mit und zeigen diesen dem
Veranstalter bzw. Dozenten vor.

Wir freuen uns auf lhre zahlreiche Teilnahme und
winschen Ihnen viel Freude dabei.

Herzliche GrilRe

Kaiser-Otto-Residenz



OKTOBER

Donnerstag 01. Oktober 2026

09:45 - 10:15 Uhr Gymnastik Gruppe | Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) &

10:30- 11:00 Uhr Gymnastik Gruppe Il Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) Nescoll 7o

15:30 Uhr Gemeinsamer Filme-Nachmittag Treffpunkt
,Die progressiven Nostalgiker” a8 -

Ein Familien-Idyll im Frankreich der 1950er
Jahre: Michel (Didier Bourdon),
mittelmaRig, ist Bankangestellter und
Ernadhrer, seine bessere Halfte Héléne (Elsa
Zylberstein), mit Dauerwelle, aber
aufsadssig, kimmert sich um Haushalt und
Kinder. Das patriarchale Paradies scheint
perfekt, bis ein Kurzschluss der gerade
eingezogenen Waschmaschine die beiden
ins Jahr 2025 katapultiert. Pl6tzlich sind die
Rollen neu verteilt. Wahrend sich Hélene
aller Ahnungslosigkeit zum Trotz
erstaunlich gut als karriere-intensive
Powerfrau schlagt, muss sich Michel als

Hausmann im Smart-Home abmiuhen.
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne glltigen Pass)

Freitag 02. Oktober 2026

09:30 - 10:00 Uhr Geistig Fit Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) T I

15:30- 16.15 Uhr Evangelischer Gottesdienst der Clubraum
Kirchengemeinde Konigssteele

14:00 Uhr Back Club mit Frau J. Burmann Treffpunkt
Wir backen ,Apfelstreuselkuchen mit 238 “
Sahne”

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne glltigen Pass)




Montag
09:45 - 10:15 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

15:30 - 17:00 Uhr

Dienstag

09:30 - 10:00 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

Mittwoch
09:45 - 10:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

Donnerstag

09:45 - 10:15 Uhr
10:30 - 11:00 Uhr

15:30-16:30 Uhr

Freitag
09:30 - 10:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

Sonntag

15:30 - 17:00 Uhr

OKTOBER

05. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Gymnastik Gruppe Il
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Wir spielen BINGO
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

06. Oktober 2026

Geistig Fit
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Lesung mit Herrn Hartmann.
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gililtigen Pass)

07. Oktober 2026

Gymnastik
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

GenielRen Sie Panfloten in schonster
Harmonie mit dem DUO BRILLANTE.

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

08. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Gymnastik Gruppe Il
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Yy

Kaiser-Otto-Residenzchor
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09. Oktober 2026

Geistig Fit
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Geburtstagskaffeetrinken
fur die Jubilare im September 2026.
Bitte beachten Sie die gesonderte Einladung!

11. Oktober 2026

Kaffeehausmusik mit Herrn Farnung
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Montag 12. Oktober 2026

09:45 - 10:15 Uhr Gymnastik Gruppe | Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass) Fuisins

10:30- 11:00 Uhr Gymnastik Gruppe Il Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass) PR ...

15:00 - 16:00 Uhr Spielenachmittag mit Frau Kulawik Treffpunkt
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass) ek

15:30- 16:30 Uhr Qi-Gong mit Renata Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass)

Dienstag 13. Oktober 2026

09:30 - 10:00 Uhr  Geistig Fit Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) Gl

15:00 - 16:00 Uhr Malkurs mit Bettina Buchholz Treffpunkt
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) &y

Mittwoch 14. Oktober 2026

09:45 - 10:30 Uhr  Gymnastik Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne glltigen Pass) e

15:30- 16:30 Uhr GenieBen Sie ein klassisches Konzert mit Clubraum

‘ dem Pianisten Vladimir Mogilevsky. e -

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gililtigen Pass)




Donnerstag

09:45 - 10:15 Uhr

10:30-11:00 Uhr

10:15 Uhr

15:30- 17:00 Uhr
Freitag
09:30-10:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

15:30 - 16:15 Uhr

Samstag

07:30 - 09:30 Uhr

OKTOBER

15. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Gymnastik Gruppe |l
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Wir unternehmen einen Ausflug in die
Philharmonie Essen zum Herbstkonzert
,Beethoven” Fahrtkosten: 10,00 €

Eintritt & Verzehr vor Ort ist selbst zu
zahlen.

Melden Sie sich bitte bis zum 08.10.2026 an der
Rezeption an!
Servicestunde Brille Schirholz &

Horakustik Geers

16. Oktober 2026

Geistig Fit
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Plauderstunde mit Frau Kulawik
Bitte beachten Sie die gesonderte Einladung!

Katholischer Gottesdienst der
Kirchengemeinde St. Laurentius

17. Oktober 2026

Residenz- Friihstiicksbuffet fir alle

Bewohner. Sie sind herzlich eingeladen!
Bitte melden Sie sich UNBEDINGT an der
Rezeption an!
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Montag 19. Oktober 2026
09:45 - 10:15 Uhr Gymnastik Gruppe | Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) P
10:30- 11:00 Uhr Gymnastik Gruppe I Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) o
15:30 - 16:30 Uhr Boule-Spielrunde mit Bettina Buchholz. Dachterrasse/
_ * Bei schlechtem Wetter treffen wir unsim  Clubraum
“ Clubraum fiur eine andere neue Aktivitat. S
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gililtigen Pass)
Dienstag 20. Oktober 2026
09:30 - 10:00 Uhr  Geistig Fit Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) T
15:30- 16:30 Uhr Lesung mit Herrn Hartmann. Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) e - v
Mittwoch 21. Oktober 2026
09:45 - 10:30 Uhr Gymnastik Clubraum
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass) (2o
Einlass: Restaurant
16:30 Uhr
Beginn:
17:00 Uhr

Erleben Sie handgemachte Livemusik mit
dreistimmigem Gesang, Akustikgitarren,
Kontrabass und Schlagzeug. THE ROCKETEERS
bringen die grofSen Hits der 1950er und
1960er Jahre direkt zu Ihnen. Mit
authentischem Outfit, viel Spielfreude und
einer mitreiBenden Show sorgen die drei
Berufsmusiker fir die beste Stimmung. Die
Karten erhalten Sie inkl. Sektempfang zu
einem Preis von 22,00 €/ ermaRigt 20,00 €.

(ErmaRigter Preis gilt fir Bewohner und
Residenzkarteninhaber)

Karten nur im Vorverkauf an der Rezeption
erhaltlich.

Wir freuen uns auf ihren Besuch!
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Donnerstag

09:45 - 10:15 Uhr

10:30-11:00 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

Freitag
09:30 - 10:00 Uhr

15:30 - 16.15 Uhr

22. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Gymnastik Gruppe |l
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Kaiser-Otto-Residenzchor

23. Oktober 2026

Geistig Fit
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gililtigen Pass)

Evangelischer Gottesdienst der
Kirchengemeinde Konigssteele

Clubraum
e
Clubraum
e

Clubraum

Clubraum
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Clubraum



Montag
09:45 - 10:15 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

15:30-16:30 Uhr

Dienstag

09:30 - 10:00 Uhr

15:30 Uhr

Mittwoch
09:45 - 10:30 Uhr

15:30 - 16:30 Uhr

Donnerstag

09:45 - 10:15 Uhr

10:30 - 11:00 Uhr

13:00 Uhr

Freitag
09:30 - 10:00 Uhr

OKTOBER

26. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Gymnastik Gruppe Il
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

Qi-Gong mit Renata
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

27. Oktober 2026

Geistig Fit

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass)
Kegeln mit Frau Hinz

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass)

28. Oktober 2026

Gymnastik
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giiltigen Pass)

Geniellen Sie einen Reise-Mediavortrag
mit dem Weltenbummler Herrn Michael
Moll zu dem Thema:

,Mit dem Wohnmobil nach Schottland”

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne gliltigen Pass)

29. Oktober 2026

Gymnastik Gruppe |

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne giltigen Pass)
Gymnastik Gruppe |l

Kostenbeitrag 5,00 € (ohne glltigen Pass)

Wir fahren in die Lichtburg und schauen
den Film: ,Heimsuchung“

Melden Sie sich bitte bis zum 19.10.2026 an der
Rezeption an!

30. Oktober 2026

Geistig Fit
Kostenbeitrag 5,00 € (ohne glltigen Pass)
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